N° ACTA: 5°%JXIIFCCCLJFNCPALEPO
ACTA DE LA COMPETICION.

e NOMBRE DE LA COMPETICION.
e 52 J. XII FC COPA DE CLUBES CASTILLA Y LEON PONFERRADA
e 1% J. F. NADADOR COMPLETO PROMESAS ALEVIN PONFERRADA

e 2ECHA DE LA CELEBRACION.
17 ENERO DE 2026 -

e NOMBRE DE LA ENTIDAD ORGANIZADORA.
FEDERACION CASTILLA Y LEON DE NATACION
LUGAR DE CELEBRACION.

e PONFERRADA

e NOMBRE DE LA PISCINA.
LA UNIVERSIDAD

e PISCINA DE 25 M - 8 CALLES.

e CLUBES PARTICIPANTES
SEGUN HOJA
COMPOSICION DEL JURADO
JUEZ ARBITRO: LAURA FRANCO
JUEZ DE SALIDAS: FRANCISCO J. ALVAREZ
JUECES DE VIRAJES / ESTILOS:
JEFE DE CRONOMETRADORES: IVAN FRANCO

CRONOMETRADORES :

DANIEL LOPEZ JULIA GONZALEZ
PABLO RODRIGUEZ FERNANDO SOUSA
JOAO R. MARQUES J. RAMON ARIAS

CAMARA DE SALIDAS:
LOCUTOR: SONIA PEREZ
PREMIACION:

DURACION COMPETICION:
CRONOMETRAJE ELECTRONICO:
SECRETARIA: TERESA REQUEJO
SECRETARIA DE RESULTADOS:

INCIDENCIAS DE LA COMPETICION

e CERTIFICO LA VERACIDAD DE LOS RESULTADOS EL JUEZ ARBITRO

Fdo: LAURA FRANCO
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PONFERRADA, 17/1/2026

Sumario de inscritos

Club Cédigo Pais Nadadores: Individuales Relevos
Masc. Fem.  Total Masc. Fem. Total Masc. Fem.  Total
C.N. Bierzo-Ponferrada 00814 ESP 17 23 40 27 46 73 2 2 4
Numero total de 1 clubes 17 23 40 27 46 73 2 2 4
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52 J. F.CLASIFICATORIA COPA CLUBES+12 J.F. NADADOR COMPLETO PROMESAS PO
PONFERRADA, 17/1/2026

Prueba 21 Masc., 50m Espalda FCCOPA
17/01/2026 Resultados
Puntos: AQUA 2025
Clasificacion AN Tiempo Pts
1. BELLO COCA, Diego 10 C.N. Bierzo-Ponferrada 31.23 354
2. MARTINEZ ABELLA, Adrian 09 C.N. Bierzo-Ponferrada 31.44 347
3. FOLLA SORIA, Izan 09 C.N. Bierzo-Ponferrada 31.56 343
4. LOPEZ GARCIA, Alvaro 07 C.N. Bierzo-Ponferrada 32.80 306
5. MOTA GARCIA, Daniel 12 C.N. Bierzo-Ponferrada 34.18 270
6. LOPEZ FERNANDEZ, Alex 10 C.N. Bierzo-Ponferrada 34.22 269
7. PEDREGAL BARBA, Alvaro 09 C.N. Bierzo-Ponferrada 34.63 260
8. GONZALEZ LOPEZ, Alejandro 11 C.N. Bierzo-Ponferrada 34.81 256
9. FERNANDEZ FREITAS, Alexis 12 C.N. Bierzo-Ponferrada 34.99 252
10. AUTRAN PEREZ, Mateo 11 C.N. Bierzo-Ponferrada 35.40 243
11. BLANCO FERNANDEZ, Alvaro 09 C.N. Bierzo-Ponferrada 41.13 155
12. PEREZ REQUEJO, Tristan 12 C.N. Bierzo-Ponferrada 54.82 65
Prueba 22 Fem., 100m Espalda FCCOPA
17/01/2026 Resultados
Puntos: AQUA 2025
Clasificacion AN Tiempo Pts
1. GARCIA VIDAL, Candela 08 C.N. Bierzo-Ponferrada 1:18.72 323
50m: 37.79 37.79 100m: 1:18.72 4093
2. ALVAREZ REPARAZ, Olga 10 C.N. Bierzo-Ponferrada 1:20.27 304
50m: 3839 3839 100m: 1:20.27 4188
3. ALVAREZ NUNEZ, Nuria 11 C.N. Bierzo-Ponferrada 1:22.64 279
50m: 40.11 40.11 100m: 1:2264 4253
4. ANCARES ZAMBRANO, Ines 11 C.N. Bierzo-Ponferrada 1:25.77 249
50m: 4208 4208 100m: 1:25.77 4369
5. SUAREZ DIAZ, Daniela 12 C.N. Bierzo-Ponferrada 1:26.07 247
50m: 4165 4165 100m: 1:26.07 4442
6. PEREZ GARCIA, Marta 09 C.N. Bierzo-Ponferrada 1:26.82 240
50m: 41.16 41.16 100m: 1:26.82 4566
7. RODRIGUEZ MARTINEZ, Marina 11 C.N. Bierzo-Ponferrada 1:30.05 215
50m: 4313 4313 100m: 1:30.05 4692
8. ARIAS YEBRA, Jimena 12 C.N. Bierzo-Ponferrada 1:46.03 132
50m: 4950 4950 100m: 1:46.03 5653
9. GOMEZ GONZALEZ, Sara 12 C.N. Bierzo-Ponferrada 1:53.28 108
50m: 5412 5412 100m: 155328 59.16
Prueba 23 Fem., 100m Mariposa ALEVIN
17/01/2026 Resultados
Puntos: AQUA 2025
Clasificacién AN Tiempo Pts
1. LOPEZ GARCIA, Carla 13 C.N. Bierzo-Ponferrada 1:33.16 181
50m: 30.88 30.88 100m: 1:33.16 53.28
2. RODRIGUEZ RODRIGUEZ, Sara 14 C.N. Bierzo-Ponferrada 1:40.00 146
50m: 4556 4556 100m: 1:40.00 54.44
3. RUIBAL PUENTE, Claudia 13 C.N. Bierzo-Ponferrada 1:42.22 137
50m: 4622 4622 100m: 1:42.22 56.00
4. MACIA ALONSO, Saray 14 C.N. Bierzo-Ponferrada 1:42.65 135
50m: 4633 4633 100m: 1:4265 56.32
5. MARDARE, Amalia loana 14 C.N. Bierzo-Ponferrada 1:46.05 122
50m: 4810 4810 100m: 1:46.05 57.95
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Prueba 23, Fem., 100m Mariposa, ALEVIN

52 J. F.CLASIFICATORIA COPA CLUBES+12 J.F. NADADOR COMPLETO PROMESAS PO
PONFERRADA, 17/1/2026

Clasificacién AN Tiempo Pts
6. MARTINEZ YANEZ, Maria 14 C.N. Bierzo-Ponferrada 1:46.66 120
50m: 4842 4842 100m: 1:46.66 5824
7. MARTINEZ CORUNA, Paola 14 C.N. Bierzo-Ponferrada 1:48.54 114
50m: 4877 4877 100m: 1:48.54 59.77
8. RODRIGUEZ ALVAREZ, Laura 13 C.N. Bierzo-Ponferrada 1:49.74 110
50m: 5115 5115 100m: 1:49.74 5859
9. VALCARCE CAPELAS, Valeria 14 C.N. Bierzo-Ponferrada 1:53.66 99
50m: 5335 5335 100m: 1:53.66 1:00.31
10. QUINTERO NOGUEIRAS, Minerva 13 C.N. Bierzo-Ponferrada 1:55.27 95
50m: 5303 5303 100m: 1:55.27 1:02.24
11. PAZ PRADA, Lara 14 C.N. Bierzo-Ponferrada 1:56.51 92
50m: 4947 4947 100m: 1:56.51 1:07.04
12. BERMUDEZ VALCARCEL, Paula 14 C.N. Bierzo-Ponferrada 2:01.27 82
50m: 56.10 56.10 100m: 2:0127 1:05.17
13. LOPEZ GARCIA, Vega 14 C.N. Bierzo-Ponferrada 2:08.40 69
50m: 1:01.83 1:01.83 100m: 2:08.40 1:06.57
Baja GONZALEZ NIETO, Ana 14 C.N. Bierzo-Ponferrada
Prueba 24 Masc., 100m Mariposa ALEVIN
17/01/2026 Resultados
Puntos: AQUA 2025
Clasificacion AN Tiempo Pts
1. GONZALEZ ALVAREZ, Adrian 13 C.N. Bierzo-Ponferrada 1:33.36 11858
50m: 4303 4303 100m: 1:33.36 5033
2. BELLO TEIJELO, Manuel 13 C.N. Bierzo-Ponferrada 1:37.63 116
50m: 4263 4263 100m: 1:37.63 55.00
3. ARIAS HERAS, Daniel 14 C.N. Bierzo-Ponferrada 1:51.32 78
50m: 4975 4975 100m: 1551.32 1:0157
4. GONZALEZ PEREZ, Hugo 14 C.N. Bierzo-Ponferrada 2:05.57 54
50m: 54.65 54.65 100m: 2:0557 1:10.92
5. GONZALEZ HUNDRUBECHEAN, Lucas 14 C.N. Bierzo-Ponferrada 2:13.63 45
50m: 57.11 57.11 100m: 21363 1:16.52
Prueba 25 Masc., 400m Estilos FCCOPA
17/01/2026 Resultados
Puntos: AQUA 2025
Clasificacién AN Tiempo Pts
1. BELLO COCA, Diego 10 C.N. Bierzo-Ponferrada 5:32.20 858
50m: 3391 3391 200m: 2:36.16 122175 400m: 5:32.20 1:17.99
100m: 1:14.41 4050 300m: 41421 1:38.05
2. FOLLA SORIA, Izan 09 C.N. Bierzo-Ponferrada 5:36.49 339
50m: 34.88 34.88 200m: 24237 1:26.08 400m: 5:36.49 1:1362
100m: 1:16.29 4141 300m: 42287 1:40.50
3. MARTINEZ ABELLA, Adrian 09 C.N. Bierzo-Ponferrada 5:36.65 339
50m: 3596 3596 200m: 2:43.28 1:26.72 400m: 5:36.65 1:18.03
100m: 1:16.56 40,60 300m: 41862 1:35.34
4. PEDREGAL BARBA, Alvaro 09 C.N. Bierzo-Ponferrada 5:38.89 332
50m: 36.22 36.22 200m: 2:44.38 1:2378 400m: 5:38.89 1:19.53
100m: 1:20.60 4438 300m: 41936 1:34.98
5. AUTRAN PEREZ, Mateo 11 C.N. Bierzo-Ponferrada 5:43.37 319
50m: 3820 3820 200m: 2:52.06 1:28.85 400m: 5:43.37 1:18.10
100m: 1:2321 4501 300m: 4:2527 1:33.21
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52 J. F.CLASIFICATORIA COPA CLUBES+12 J.F. NADADOR COMPLETO PROMESAS PO
PONFERRADA, 17/1/2026

Prueba 26 Fem., 200m Estilos FCCOPA
17/01/2026 Resultados
Puntos: AQUA 2025
Clasificacion AN Tiempo Pts
1. ALVAREZ REPARAZ, Olga 10 C.N. Bierzo-Ponferrada 2:46.69 388
50m: 3496 3496 100m: 1:18.75 4379 200m: 2:46.69 1:27.94
2. ALVAREZ NUNEZ, Nuria 11 C.N. Bierzo-Ponferrada 2:56.26 328
50m: 4156 4156 100m: 1:2847 4691 200m: 2:56.26 1:27.79
3. PEREZ GARCIA, Marta 09 C.N. Bierzo-Ponferrada 2:58.72 BI5
50m: 4156 4156 100m: 1:29.31 4775 200m: 2:58.72 1:2941
4. GARCIA VIDAL, Candela 08 C.N. Bierzo-Ponferrada 2:58.87 314
50m: 4052 4052 100m: 1:26.77 4625 200m: 2:58.87 1:32.10
5. ANCARES ZAMBRANO, Ines 11 C.N. Bierzo-Ponferrada 3:09.06 266
50m: 4169 4169 100m: 1:20.67 4798 200m: 3:00.06 1:39.39
6. SUAREZ DIAZ, Daniela 12 C.N. Bierzo-Ponferrada 3:09.09 266
50m: 4233 4233 100m: 1:29.12 4679 200m: 3:09.09 1:39.97
7. RODRIGUEZ MARTINEZ, Marina 11 C.N. Bierzo-Ponferrada 3:28.55 198
50m: 4476 4476 100m: 1:3347 4871 200m: 3:2855 1:55.08
8. ARIAS YEBRA, Jimena 12 C.N. Bierzo-Ponferrada 3:47.53 152
50m: 51.90 51.90 100m: 1:55.02 1:03.12 200m: 3:47.53 155251
9. GOMEZ GONZALEZ, Sara 12 C.N. Bierzo-Ponferrada 3:47.56 152
50m: 5036 5036 100m: 1:53.76 1:03.40 200m: 3:47.56 1:53.80
Prueba 27 Fem., 200m Espalda ALEVIN
17/01/2026 Resultados
Puntos: AQUA 2025
Clasificacion AN Tiempo Pts
1. LOPEZ GARCIA, Carla 13 C.N. Bierzo-Ponferrada 3:05.79 256
50m: 4245 4245 100m: 1:31.35 4890 200m: 3.05.79 1:34.44
2. RUIBAL PUENTE, Claudia 13 C.N. Bierzo-Ponferrada 3:11.37 234
50m: 4447 4447 100m: 1:3362 4915 200m: 3:11.37 13775
3. MARTINEZ CORUNA, Paola 14 C.N. Bierzo-Ponferrada 3:19.82 206
50m: 4658 4658 100m: 1:37.87 5129 200m: 3:19.82 14195
4. MACIA ALONSO, Saray 14 C.N. Bierzo-Ponferrada 3:30.68 175
50m: 51.18 51.18 100m: 1:45.18 54.00 200m: 3:30.68 1:45.50
5. RODRIGUEZ RODRIGUEZ, Sara 14 C.N. Bierzo-Ponferrada 3:33.12 169
50m: 5172 5172 100m: 1:42.07 5035 200m: 3:33.12 1551.05
6. MARDARE, Amalia loana 14 C.N. Bierzo-Ponferrada 3:38.73 157
50m: 51.08 51.08 100m: 1:46.94 55.86 200m: 3:38.73 151.79
7. MARTINEZ YANEZ, Maria 14 C.N. Bierzo-Ponferrada 3:43.91 146
50m: 5039 5039 100m: 1:4857 58.18 200m: 3:4391 1:55.34
8. RODRIGUEZ ALVAREZ, Laura 13 C.N. Bierzo-Ponferrada 3:44.59 145
50m: 53.26 53.26 100m: 1:50.77 5751 200m: 3:44.59 1:53.82
9. VALCARCE CAPELAS, Valeria 14 C.N. Bierzo-Ponferrada 3:59.76 119
50m: 5991 5991 100m: 2:00.88 1:00.97 200m: 3:59.76 1:58.88
10. LOPEZ GARCIA, Vega 14 C.N. Bierzo-Ponferrada 4:01.01 117
50m: 56.81 56.81 100m: 1:5845 1:01.64 200m: 40101 2:02.56
11. BERMUDEZ VALCARCEL, Paula 14 C.N. Bierzo-Ponferrada 4:06.11 110
50m: 5521 5521 100m: 1:50.96 1:04.75 200m: 4:06.11 2:06.15
12. PAZ PRADA, Lara 14 C.N. Bierzo-Ponferrada 4:13.37 101
50m: 55.83 55.83 100m: 2:00.82 1:04.99 200m: 41337 21255
13. QUINTERO NOGUEIRAS, Minerva 13 C.N. Bierzo-Ponferrada 4:21.42 92
50m: 5792 5792 100m: 2:06.24 1:08.32 200m: 42142 2:15.18
Baja GONZALEZ NIETO, Ana 14 C.N. Bierzo-Ponferrada
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52 J. F.CLASIFICATORIA COPA CLUBES+12 J.F. NADADOR COMPLETO PROMESAS PO
PONFERRADA, 17/1/2026

Prueba 28 Masc., 200m Espalda ALEVIN
17/01/2026 Resultados
Puntos: AQUA 2025
Clasificacion AN Tiempo Pts
1. BELLO TEIJELO, Manuel 13 C.N. Bierzo-Ponferrada 3:09.84 172
50m: 4520 4520 100m: 1:34.18 4898 200m: 3:09.84 1:35.66
2. GONZALEZ ALVAREZ, Adrian 13 C.N. Bierzo-Ponferrada 3:29.43 128
50m: 4997 4997 100m: 1:44.02 54.05 200m: 3:2943 1:45.41
3. ARIAS HERAS, Daniel 14 C.N. Bierzo-Ponferrada 3:33.63 120
50m: 51.66 51.66 100m: 1:47.06 5540 200m: 3:3363 1:46.57
4. GONZALEZ PEREZ, Hugo 14 C.N. Bierzo-Ponferrada 3:49.68 97
50m: 5245 5245 100m: 155375 1:01.30 200m: 3:49.68 1:55.93
5. GONZALEZ HUNDRUBECHEAN, Lucas 14 C.N. Bierzo-Ponferrada 4:02.27 82
50m: 55.89 55.89 100m: 2:00.16 1:04.27 200m: 40227 2:02.11
Prueba 29 Masc., 4 x 100m Libre FCCOPA
17/01/2026 Resultados
Puntos: AQUA 2025
Clasificacién Tiempo Pts
1. C.N. Bierzo-Ponferrada 14 C.N. Bierzo-Ponferrada 4:10.65 380
LOPEZ GARCIA, Alvaro o7 3038 1:03.97 MARTINEZ ABELLA, Adrian 09 2913 1:01.39
BELLO COCA, Diego 10 2971 1:03.26 FOLLA SORIA, Izan 09 2957 1:02.03
2. C.N. Bierzo-Ponferrada 14 C.N. Bierzo-Ponferrada 4:24.87 322
GONZALEZ LOPEZ, Alejandro 11 3272 1:07.59 LOPEZ FERNANDEZ, Alex 10 31.14 1:05.83
PEDREGAL BARBA, Alvaro 09 3025 1:04.23 MOTA GARCIA, Daniel 12 31.01 1.07.22
Prueba 30 Fem., 4 x 100m Estilos FCCOPA
17/01/2026 Resultados
Puntos: AQUA 2025
Clasificacién Tiempo Pts
1. C.N. Bierzo-Ponferrada 14 C.N. Bierzo-Ponferrada 5:33.71 288
GARCIA VIDAL, Candela 08 41.09 1:25.65 ALVAREZ REPARAZ, Olga 10 3867 1:25.05
PEREZ GARCIA, Marta 09 473 1:29.26 ANCARES ZAMBRANO, Ines 11 3511 11375
2. C.N. Bierzo-Ponferrada 14 C.N. Bierzo-Ponferrada 6:08.51 213
RODRIGUEZ MARTINEZ, Marina 11 4453 1:34.45 SUAREZ DIAZ, Daniela 12 4465 1:39.30
ALVAREZ NUNEZ, Nuria 1 40.70 1:28.49 ARIAS YEBRA, Jimena 12 39.00 1:26.27
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