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42 J. LIGA T. INFANTIL+62 J. LIGA A. ALEVIN PONFERRADA
PONFERRADA, 4/5/2025
Prueba 101 Fem., 200m Libre 12 - 15 afios
04/05/2025 Lista de salida
AN M.Acreditada Long M.Convertida
Serie 1 de 4
1 PERALTA DE CASTRO, Nacala 11 C.D.N. Zamora NT NT
2 CHESA BARRERO, Amanda 13 Club Benavente Natacion 3:51.94 25m 3:51.94
3 GONZALEZ FERRERAS, Marina 10 N. Casa De Asturias 3:44.11 25m 3:44.11
4 DE UNA CORBALAN, Angela 13 Club Benavente Natacion 3:34.87 25m 3:34.87
5 PONGA LLAMAZAREZ, Valeria 12 CD Acuatico Leon 3:38.46 25m 3:38.46
6 RODRIGUEZ ALVAREZ, Laura 13 C.N. Bierzo-Ponferrada 3:49.55 25m 3:49.55
7 GARCIA AMEZ, Ylenia 13 N. Casa De Asturias 4:44.30 25m 4:44.30
8 MARTINEZ PUEBLA, Nonia 10 N. Casa De Asturias NT NT
Serie 2de 4
1 NATAL RODRIGUEZ, Lucia 11 N. Casa De Asturias 3:26.99 25m 3:26.99
2 IRIBARREN MURCIA, Ines 13 CD Acuatico Leon 3:16.65 25m 3:16.65
3 OVIEDO FERNANDEZ, Clara 10 C.N. Bierzo-Ponferrada 3:17.17 50m 3:14.67
4 GARCIA GONZALEZ, Martina 12 N. Casa De Asturias 3:07.78 25m 3:07.78
5 HERNANDEZ ESPINOSA, Esther 11 C.D.N. Zamora 3:08.04 25m 3:08.04
6 RODRIGUEZ MARTINEZ, Marina 11 C.N. Bierzo-Ponferrada 3:15.63 25m 3:15.63
7 VALLADARES FURONES, Nora 13 N. Casa De Asturias 3:22.44 25m 3:22.44
8 ARIAS YEBRA, Jimena 12 C.N. Bierzo-Ponferrada 3:32.75 25m 3:32.75
Serie 3 de 4
1 FERNANDEZ AGUIRREZABAL, Gala 12 N. Casa De Asturias 3:07.35 25m 3:07.35
2 SUAREZ DIAZ, Daniela 12 C.N. Bierzo-Ponferrada 2:59.61 25m 2:59.61
3 RUIBAL PUENTE, Claudia 13 C.N. Bierzo-Ponferrada 2:57.29 25m
4 ANCARES ZAMBRANO, Ines 11 C.N. Bierzo-Ponferrada 2:52.39 50m
5 BLANCO RODRIGUEZ, Celia 10 C.D.N.Zamora 2:56.53 25m
6 LOPEZ GARCIA, Carla 13 C.N. Bierzo-Ponferrada 2:58.95 25m 2:58.95
7 ROBLES LOPEZ, Julia 13 CD Acuatico Leon 3:06.18 25m 3:06.18
8 MARTIN LOPEZ, Teresa 12 C.D.N. Zamora 3:07.46 25m 3:07.46
Serie 4 de 4
1 RODRIGUEZ DOMINGUEZ, Monica 12 C.D.N. Zamora 2:42.56 25m 2:42.56
2 PEREZ LAFUENTE, Mencia 12 C.D.N. Zamora 2:40.51 25m 2:40.51
3 ALVAREZ REPARAZ, Olga 10 C.N. Bierzo-Ponferrada 2:29.97 50m 2:27.47
4 RODRIGUEZ MARTINEZ, Carla 11 N. Casa De Asturias 2:22.81 25m 2:22.81
5 REFOYO MARTIN, Africa 12 C.D.N. Zamora 2:25.93 2:25.93
6 GARCIA CHACON, Marina 11 Club Benavente Natacion 2:30.85 2:30.85
7 ALVAREZ NUNEZ, Nuria 11  C.N. Bierzo-Ponferrada 2:41.67 2:41.67
8 MUNIZ GARCIA, Julia 12 N. Casa De Asturias 2:42.93 2:42.93
Prueba 103 Masc., 200m Libre 12 - 15 afios
04/05/2025 Lista de salida
AN M.Acreditada Long M.Convertida
Serie 1 de 3
3 GONZALEZ ALVAREZ, Adrian 13 C.N. Bierzo-Ponferrada 3:46.60 25m 3:46.60
4 BELLO TEIJELO, Manuel 13 C.N. Bierzo-Ponferrada 3:15.48 25m 3:15.48
5 PEREZ REQUEJO, Tristan 12 C.N. Bierzo-Ponferrada 3:36.44 25m 3:36.44
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42 J. LIGA T. INFANTIL+62 J. LIGA A. ALEVIN PONFERRADA
PONFERRADA, 4/5/2025
Prueba 103, Masc., 200m Libre
Serie 2 de 3
1 LORENZO PASTOR, Hugo 13 Club Benavente Natacion 3:07.37 25m 3:07.37
2 CASADO RODRIGUEZ, Alejandro 12  Club Benavente Natacion 3:03.64 25m 3:03.64
3 GOMEZ DE PAULA, Anibal 13 C.D.N. Zamora 2:59.30 25m 2:59.30
4 RIANO SANTOS, Marcos 12 CD Acuatico Leon 2:38.01 25m 2:38.01
5 RIANO SANTOS, Simon 13 CD Acuatico Leon 2:44.76 25m 2:44.76
6 REVELLADO ENRIQUEZ, Omar 13 C.D.N. Zamora 2:59.32 25m 2:59.32
7 BOBO DIEZ, Diego 13 C.D.N. Zamora 3:05.76 25m 3:05.76
Serie 3 de 3
1 GONZALEZ LOPEZ, Alejandro 11 C.N. Bierzo-Ponferrada 2:34.73 25m 2:34.73
2 GARCIA AMEZ, Kevin 10 N. Casa De Asturias 2:27.63 25m 2:27.63
3 AGUIAR REQUEJO, Alejandro 10 C.D.N.Zamora 2:27.46 50m 2:23.96
4 GOMES COCO, Alexandre 10 C.D.N.Zamora 2:13.24 50m 2:09.74
5 LOPEZ MARTIN, Pablo 11 C.D.N. Zamora 2:21.35 50m 2:17.85
6 BELLO COCA, Diego 10 C.N. Bierzo-Ponferrada 2:23.99 25m 2:23.99
7 LOPEZ FERNANDEZ, Alex 10 C.N. Bierzo-Ponferrada 2:28.91 25m 2:28.91
8 MOTA GARCIA, Daniel 12 C.N. Bierzo-Ponferrada 2:36.90 25m 2:36.90
Prueba 107 Fem., 100m Espalda 14 - 15 afios
04/05/2025 Lista de salida
AN M.Acreditada Long M.Convertida
Serie 1 de 2
3 OVIEDO FERNANDEZ, Clara 10 C.N. Bierzo-Ponferrada 1:49.49 25m 1:49.49
4 GARCIA GONZALEZ, Carla 10 N. Casa De Asturias 1:44.47 50m 1:42.37
5 HERNANDEZ ESPINOSA, Esther 11 C.D.N. Zamora 1:47.42 25m 1:47.42
6 PERALTA DE CASTRO, Nacala 11 C.D.N. Zamora NT NT
Serie 2 de 2
1 GONZALEZ GONZALEZ, Ainara 10 N. Casa De Asturias 1:39.32 50m 1:37.22
2 RODRIGUEZ MARTINEZ, Marina 11 C.N. Bierzo-Ponferrada 1:32.76 25m 1:32.76
3 ALVAREZ NUNEZ, Nuria 11 C.N. Bierzo-Ponferrada 1:19.22 25m 1:19.22
4 TARODO FERNANDEZ, Maria 11 N. Casa De Asturias 1:13.27 25m 1:13.27
5 GARCIA CHACON, Marina 11 Club Benavente Natacion 1:17.90 25m 1:17.90
6 BLANCO RODRIGUEZ, Celia 10 C.D.N.Zamora 1:30.09 25m 1:30.09
7 ANCARES ZAMBRANO, Ines 11 C.N. Bierzo-Ponferrada 1:33.29 25m 1:33.29
8 RODRIGUEZ TRENADO, Andrea 11 N. Casa De Asturias 1:39.69 50m 1:37.59
Prueba 109 Masc., 100m Braza 14 - 15 afios
04/05/2025 Lista de salida
AN M.Acreditada Long M.Convertida
3 AUTRAN PEREZ, Mateo 11 C.N. Bierzo-Ponferrada 1:24.37 25m 1:24.37
10 N. Casa De Asturias 1:18.29 25m 1:18.29
11 C.D.N. Zamora 1:20.18 25m 1:20.18
10 C.N. Bierzo-Ponferrada 1:26.13 25m 1:26.13
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4 GARCIA AMEZ, Kevin
5 LOPEZ MARTIN, Pablo

6 BELLO COCA, Diego
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42 J. LIGA T. INFANTIL+62 J. LIGA A. ALEVIN PONFERRADA
PONFERRADA, 4/5/2025
Prueba 111 Fem., 400m Estilos 12 - 15 afios
04/05/2025 Lista de salida
AN M.Acreditada Long M.Convertida
Serie 1 de 3
3 RODRIGUEZ ALVAREZ, Laura 13 C.N. Bierzo-Ponferrada NT NT
4 VALLADARES FURONES, Nora 13 N. Casa De Asturias NT NT
5 LOPEZ GARCIA, Carla 13 C.N. Bierzo-Ponferrada NT NT
Serie 2de 3
1 MURNIZ GARCIA, Julia 12 N. Casa De Asturias NT NT
2 RUIBAL PUENTE, Claudia 13 C.N. Bierzo-Ponferrada NT NT
3 GARCIA GONZALEZ, Martina 12 N. Casa De Asturias NT NT
4 SUAREZ DIAZ, Daniela 12 C.N. Bierzo-Ponferrada 7:53.87 25m 7:53.87
5 ROBLES LOPEZ, Julia 13 CD Acuatico Leon NT NT
6 IRIBARREN MURCIA, Ines 13 CD Acuatico Leon NT NT
7 PONGA LLAMAZAREZ, Valeria 12 CD Acuatico Leon NT NT
Serie 3de 3
1 RODRIGUEZ DOMINGUEZ, Monica 12 C.D.N. Zamora 7:09.02 50m 7:02.72
2 RODRIGUEZ MARTINEZ, Carla 11 N. Casa De Asturias 6:42.63 50m 6:36.33
3 GANGOSO HERRAEZ, Paula 11 Club Benavente Natacion 6:04.84 25m 6:04.84
4 ALVAREZ REPARAZ, Olga 10 C.N. Bierzo-Ponferrada 5:49.26 25m 5:49.26
5 TARODO FERNANDEZ, Maria 11 N. Casa De Asturias 5:50.58 25m 5:50.58
6 CARCEDO LOPEZ, Valeria 11 N. Casa De Asturias 6:10.62 25m 6:10.62
7 REFOYO MARTIN, Africa 12 C.D.N. Zamora 7:00.67 25m 7:00.67
8 PEREZ LAFUENTE, Mencia 12 C.D.N. Zamora 7:22.87 25m 7:22.87
Prueba 115 Masc., 400m Estilos 12 - 15 afios
04/05/2025 Lista de salida
AN M.Acreditada Long M.Convertida
Serie 1 de 2
3 AGUIAR REQUEJO, Alejandro 10 C.D.N.Zamora NT NT
4 BELLO TEIJELO, Manuel 13 C.N. Bierzo-Ponferrada NT NT
5 RIANO SANTOS, Simon 13 CD Acuatico Leon NT NT
Serie 2 de 2
1 GONZALEZ ALVAREZ, Adrian 13 C.N. Bierzo-Ponferrada NT NT
2 GONZALEZ LOPEZ, Alejandro 11 C.N. Bierzo-Ponferrada 6:28.92 25m 6:28.92
3 AUTRAN PEREZ, Mateo 11 C.N. Bierzo-Ponferrada 6:28.42 50m 6:19.62
4 GOMES COCO, Alexandre 10 C.D.N. Zamora 5:37.28 25m 5:37.28
5 RIANO SANTOS, Marcos 12 CD Acuatico Leon 6:17.35 25m 6:17.35
6 LOPEZ FERNANDEZ, Alex 10 C.N. Bierzo-Ponferrada 6:31.18 50m 6:22.38
7 MOTA GARCIA, Daniel 12 C.N. Bierzo-Ponferrada 6:58.26 25m 6:58.26
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Prueba 119
04/05/2025

Fem., 4 x 100m Estilos

12 - 13 afios
Lista de salida

Serie1de 1

3 C.D.N. Zamora 12
4 N. Casa De Asturias 12
5 C.N. Bierzo-Ponferrada 12

Prueba 120
04/05/2025

C.D.N. Zamora
N. Casa De Asturias
C.N. Bierzo-Ponferrada

Masc., 4 x 100m Estilos

M.Acreditada Long

NT
5:35.56 50m
6:13.00

M.Convertida

NT
5:30.26
6:18.30

12 - 13 afios
Lista de salida

Serie 1 de 1
4 C.N. Bierzo-Ponferrada 12

C.N. Bierzo-Ponferrada

M.Acreditada Long

6:32.31

M.Convertida

6:40.31
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